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Neste material você encontrará Aspectos econômicos, Sociais, Históricos, Geográficos e 

Culturais do Município de Santa Helena – MA. O presente material servirá para todos os cargos do 

Concurso Público. 

Antes de começarmos, é importante destacar que nosso objetivo não é esgotar todos os 

aspectos econômicos, sociais, históricos, geográficos e culturais de Santa Helena - MA. Nosso foco 

será em destacar as informações e dados principais sobre o município que são mais prováveis de  

serem cobrados em sua prova.     

Todos os dados foram obtidos através de pesquisas e por meio do site oficial do 

IBGE/CIDADES. As referências bibliográficas podem ser encontradas na última página. 

Por fim, gostaríamos de expressar nossa gratidão ao Professor Historiador – José Carlos Brito 

Costa, sua obra acadêmica foi fundamental para a elaboração deste material. 

Desejamos a você bons estudos.  
 
 
 
 
 

  NÃO ESQUEÇA DE FAZER SEUS RESUMOS  
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Dados Básicos do Município 
 
 

Gentílico Santa-helenense 

Padroeira Santa Helena – período do festejo: de 09 a 18 de agosto.   

Aniversário 30 de setembro | em 2023 – 88 anos 

Prefeito Zezildo Almeida Júnior - PTB 

Localização Mesorregião – Norte Maranhense | Microrregião – Baixada Maranhense 

Bioma Amazônia 

Apelido Pérola do Turi 

Disponível em: https://cidades.ibge.gov.br/brasil/ma/santa-helena/panorama 
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Um pouco da História do Município de Santa Helena/MA. 

 
Origem Lendária. 

 

A lenda de Santa Helena conta a história de uma aldeia indígena onde vivia uma jovem índia  

chamada Helena, conhecida por sua beleza e bondade. Helena faleceu jovem e foi sepultada às 

margens do Rio Turiaçu, perto da atual Igreja Matriz. 

Os indígenas, que frequentemente visitavam seu túmulo, um dia descobriram que a sepultura 

estava rachada em cruz e exalava um cheiro agradável de flores. Ao escavarem, encontraram o corpo 

de Helena intacto, como se estivesse dormindo. Isso ocorreu em 13 de agosto, de um ano 

desconhecido. 

Os moradores concluíram que Helena havia se tornado uma santa devido à sua bondade. Eles  

então moveram seu corpo para uma pequena igreja que construíram perto da atual Praça da 

Bandeira. 

No entanto, os moradores notaram rastros da “Santa” no caminho entre a igreja e o sepulcro 

original, que eram pegadas pequenas, pois Helena tinha aproximadamente 1,15m de altura. 

 
Diante disso, os moradores decidiram construir uma capela maior, onde hoje é a atual Igreja  

Matriz, no local original do sepultamento de Helena. Dessa forma, segundo a lenda, a cidade de Santa 

Helena, originalmente uma aldeia indígena, recebeu esse nome em homenagem à “Índia Santa”, sua 

padroeira. 

Entretanto, de acordo com os moradores mais antigos e de estudos já publicados, após a 

chegada dos padres, o corpo da índia Helena foi levado para Roma. Em troca, foi enviada uma 

pequena imagem que não representava a “índia Santa”, mas sim Santa Helena, mãe do Imperador  

Constantino, que segundo a história, concedeu liberdade de culto aos cristãos através do Édito de 

Milão, no ano 313 d.C.    

Atualmente, a festa da padroeira Santa Helena é celebrada de 9 a 18 de agosto, 

em homenagem a Helena, mãe de Constantino, e não à índia que, segundo a lenda, deu origem à 

cidade.    
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Em alguns municípios do Maranhão, como por exemplo, o município de São Luís, existem algumas  

lendas que fazem parte do imaginário popular, a cidade de Santa Helena, não é diferente, de acordo 

com a lenda local, qual é a origem do nome da cidade de Santa Helena? 

a) Foi nomeada em homenagem a Santa Helena, mãe do Imperador Constantino. 

b) Foi nomeada em homenagem a uma índia chamada Helena, que se tornou uma santa. 

c) Foi nomeada em homenagem ao Rio Turiaçu. 

d) Foi nomeada em homenagem ao Imperador Constantino. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resposta correta: b) Foi nomeada em homenagem a uma índia chamada Helena, que se tornou 

uma santa. 

 

 

Mais uma vez, segundo a lenda local, o que aconteceu com o corpo da índia Helena após a chegada 

dos padres, segundo os moradores mais antigos e estudos publicados? 

 
a) Foi levado para Roma. 

 
b) Foi enterrado na Igreja Matriz. 

 
c) Foi deixado no local original de sepultamento. 

 
d) Foi movido para uma pequena igreja perto da Praça da Bandeira. 

 
 
 
 
 

 
Resposta correta: a) Foi levado para Roma. 

Questão 1. 

Questão 2. 


